Angbageriet/Sala Angbageri

= Sveahuset, Vasbygatan 19

= Ké&nda innehavare.
I vissa fall har det inte gatt att skilja café-/konditori-/bageriagaren fran fastighetsagaren. Tidsangivelserna &r de uppgifter vi fatt fram, det kan dérfor férkomma att caféerna och &garna fanns bade tidigare och
senare an uppgifterna har. Dar vi kanner till kallan har det angivits. Ovriga uppgifter och artal &r inte verifierade:

1899-02-14 Angkvarnen haller pa att inredas till bostadslagenheter
och ska kallas Sveahuset. (Sala kommunarkiv: Kultur- och Fritidsndmnden
F14:4, Salaforskning, anteckningar av Ernst Folke Lindberg och Gudrun
Holmberg)

Karl Johansson 1902 (artikel i Sala Allehanda 1902)

1902 Bagaren Karl Johansson i Spjutbo, Oster Lévsta socken, amnar
bagerirorelse med tillverkning och férsaljning av allehanda dartill
hérande varor samt har dppna kaffé under firma Sala Angbageri Carl
Johansson. Firman och affaren har upphdért 1907-07-08. (Sala
kommunarkiv: Kultur- och Fritidsndmnden F14:4, Salaforskning, anteckningar
av Ernst Folke Lindberg och Gudrun Holmberg, parmen SALA Néringsidkare
Handelsregister)

1907-07-08 Bageriarbetarna Karl August Nordstrém och Karl Gustaf
Robert Edlund @amna i bolag idka bagerirdrelse i férening med handel
av sadana varor, vilkas avyttrande lampligen kan forenas med sadan
rorelse, samt tillika forsélja kokat kaffe och laskedrycker under firman
Sala Angbageri Nordstrém & Edlund, 1907-09-04 Firman och rorelsen
upphdrt. (Sala kommunarkiv: Kultur- och Fritidsnamnden F14:4,
Salaforskning, anteckningar av Ernst Folke Lindberg och Gudrun Holmberg,
parmen SALA Né&ringsidkare Handelsregister)

1907-09-09 Bagaren Carl Gustaf Robert Edlund fran Sala @mnar idka
bagerirorelse i forening med forsaljning av kaffe och laskedrycker
avensom handel med till sddan rorelse lampligen hérande artiklar
under firma Sala Angbageri Carl Edlund. Konkurs 1916-01-17. (Sala
kommunarkiv: Kultur- och Fritidsndmnden F14:4, Salaforskning, anteckningar
av Ernst Folke Lindberg och Gudrun Holmberg, parmen SALA Néringsidkare
Handelsregister)

Carl Edlund (Sala Telefonregister 1920, vaggplansch utgiven av
Sydsvenska Reklambyran, Karlskrona)

Sala Angbageri, Sture Cronqvist (Gott Nytt Ar-halsning i Sala Allehanda
30 december 1925 och 31 december 1926)

Sala Angbageri, Sture Cronqvist, tel. 197 (telefonkatalogen 1930, under
Bagerier)

Sala Angbageri, Sture Cronqvist, tel. 197, Filial tel. 523
(telefonkatalogen 1935 och 1940, under Bagerier)

197 Sala Angbageri, Sture Cronqvist, Sveahuset
523 — Filial, f.d. Hellstroms, Radhusgatan 2 (Sala och Gysinge Telefon-
katalog 1938)

Sala Angbageri, Artur Ek, Sveahuset, tel. 197, Filial R&dhusgatan 2,
tel. 523 (telefonkatalogen 1945, under Bagerier)

Sala Angbageri, Artur Ek, Sveahuset, tel. 197 (telefonkatalogen 1950,
under Bagerier)

Sala Angbageri, Artur Ek, Vasbygatan 19, tel. 197 (telefonkatalogen
1955, under Bagerier)

Sala Angbageri, Artur Ek, Vasbygatan 19, tel. 101 97 (telefonkatalogen
1955, 1960, 1961, 1965, 1966, 1970, 1971, 1975, 1976/77 och 1980/81,
under Bagerier)

Sala Angbageri, Vasbygatan 19, tel. 101 97 (telefonkatalogen 1985,
1990, 1991 och 1995, under Bagerier)

1990-1991 ca, Sala Angbageri, mor och syster Eriksson (enligt
nuvarande &garen Kristina Osterberg)

Sala Angbageri, Catrin Pettersson 1992 - 2000
Sala Angbageri, Kristina Osterberg och Birgitta Nordvall 2000
Sala Angbageri, Kristina Osterberg 2001 —



Sveahuset, troligtvis 1894. Fotot ur Vasby Kungsgards samlingar.



En angkvarn i Sala aktualiserades d.
31 mars 1888 och i januari 1889 upp-
lits tva tomter ddr gruvkanalen da slu-
tade, strax Oster om jarnvagsstationen.
SA skrev: ’Inget foretag hér har sa
méanga forutsattningar som detta ait
blifva rentabelt.”” Angkvarnen byggdes
av ett konsortium ortsbor, Aug. Soder-
holm, Aug. Fromell och Frans Petters-
son. Dessa overldt 1 augusti 1890 fore-
taget till Sala Kvarnaktiebolag, och i ok-
tober samma ar bérjade arbetet i kvar-
nen. Det bérjade bra, men sa kom
katastrofen. 1 april 1894 listes i Sala
Allehanda:

»Sala Angkvarnaktiebolag maste af-
stinga rorelsen pa grund af ytterst vid-
riga konjunkturer inom mjdélvarubran-
schen med stindigt fallande priser som
foljd.”” 1 en senare notis meddelades att
tillgAngarna utgjorde kr. 281.000 och
skulderna 220.000, men de optimister
som satsat praktiskt taget hela sin fdr-
maogenhet i féretaget ruinerades. Kvar-
nen, som kostade omkring 200.000 kr i
uppforande, oméndrades till bostéder.

1894

Agaren dopte fastigheten till Sveahu-
set och grosshandl. P.A. Isaacsson ville
dopa om Kvarngatan till Sveagatan, vil-
ket stadsfullmiiktige inte gick med pa.

Sala Angkvarn,
nuvarande
Sveahuser.

Sala Allehanda 1894
(ur Sala Allehandas
100-arsskrift 1979)

Ur Sala Allehandal902 (héimtat fran Sala
Allehandas 100-drsskrift 1979:

Ett storre angbageri borjar om ett par ménader
harstiddes. Bageriet, som med det forsta skall inredas 1
Industribolagets gamla verkstdder i Sveahuset,
kommer att forestis av bagaren Karl Johansson fran
Leufsta bruk och skall sérskilt ligga an pa tillverkning
av spisbrod.




Inga Ek, f- 1921, Sala, berdttade foljande vid trdffen i studiecirkeln om
Salas kaféer pa Angbageriet den 14 oktober 2009:

Jag ska beritta hur det gick till nir vi kdpte Angbageriet. Det var rena Shanghajen
—ni kommer inte att tro det. Det var fotbollsspelaren och bandyspelaren Kjell
Crongvists fordldrar som dgde det. De ville ha ndgon som man kunde lita pd och
lat sdnda efter sin systerson Artur och senare dven systerdottern Maja. Arturs
morbror och moster figde alltsd Angbageriet och de ville att Artur, fodd 1914, som
dé bodde i1 Eslov, skulle komma till Sala och ldra upp sig till bagare. Han kom till
Sala 1930, da var han 16 ar, och fick lira sig prata ’svenska”. Sala var det vérsta
han sett men efter hand nér skénskan forsvann och vinner och bekanta blev fler sa
kindes det bittre. Arturs moster blev sen véldigt dalig och da beslutades att sélja
bageriet.

Artur och jag hade tréffats pa en dans. Vi umgicks lite men det var inte ndgot
allvarligt. Jag jobbade pa den tiden pa Rulles firg med att sdlja fargburkar,
tapeter och annat, vilket jag tyckte var hemskt roligt. Mostern och morbrorn
Overtalade Artur att ringa till mig och frdga om jag kunde borja pa
Angbageriet. Jag hade ju stitt i affir sd det borde inte vara nigra problem,
tyckte han. Jag hade ju dven tre manaders anstédllning pd Schelins konditori s&
jag borde ju passa bra. Det var ju en del skillnad pa fargburkar och bullar men
jag tackade ja efter en hel del beténketid.

S4 fick det bli. Den 1 januari 1944 kdpte vi Angbageriet. Artur hade d4 varit
verksam i bageriet i 14 4r. Aven om jag nistan backade ut igen nir jag sdg bageriet
sé borjade jag jobba dér. Det var nog mest ugnen som forskrickte, den var stor och
kriavde eldning fran klockan fem pa morgonen for att bli varm. Veden levererades
som lénga, cirka en meter, ohuggna bitar som skulle tdndas och eldas i tvd timmar
innan ugnen rakades ur, rengjordes och tvittades for att fa bort sot, glod och aska
och bakningen kunde ta sin borjan vid sjutiden. Soten och askan togs ut i hinkar.
Spillde man négot kunde man ha orsakat eldsvada. Det blev vildigt smutsigt.
Ugnen kunde sen anvindas hela dagen.

P& Johanssons bageri fanns en snarlik ugn men de hade ett nedsidnkt parit 1
golvet sa att platarna kunde matas in i ugnen med bra arbetsstéllning. Den
gropen fanns inte pA Angbageriet. Bredvid ugnen fanns en jisugn som #ven
den eldades med ved for att fa anga till ugnen. Veden hér var bade kortare och
kluven. Det var ett helt dagsverke innan man kunde sétta igang att baka.

Vid sju bytte jag om till rena klader for att kunna sti i affiren. Oppettiderna var
fran klockan 7 till 19, sedan var det bara att diska och gora rent tills det var
fardigt.

Det var mycket kringarbete forutom allt skurande och stadande. Gamla bageriet
hade inte kaklade vaggar och var besvarligt att halla rent. Halsovardsndmndens
inspektor Forsberg var och inspekterade ibland. Han var dven pa farghandeln
och inspekterade sé jag kédnde honom sedan forut.

Nér vi tog 6ver 1944 hade bageriet en filial pa stan, Hellstroms kafé, i hornet
Kungsgatan — Rddhusgatan. En som arbetade dir, Lisa Andersson, 16 ér,
berittade att hon himtade brod frin Angbageriet varje dag och niir dagen var
slut sa skulle dverblivet brod koras ner till Angbageriet igen. Grabbarna tivlade
om att fa folja med flickorna. Artur och jag hade Hellstroms kafé ett par-tre ar
men sdlde det sedan till Arturs moster. Mycket pa grund av att det var ett stort
jobb att klistra alla licenskuponger.

Vedkupongerna var stora som kvittenser medan de flesta var sma som
frimarken. Det fanns kuponger for allt, kaffe, socker, smor, mandlar — allt!
Kupongerna skulle klistras och det holl man pd med pa kvillar och helger. Elda
klockan fem om mornarna och klistra kuponger sent pa kvéllarna! Kunderna
fick limna kuponger nér de handlade pa Angbageriet. Hade man ingen kupong
fick man ingen vara. Det gillde att vara tuff men for att dricka en kopp kaffe
behovdes inte ndgon kupong. Sddana sma tilldelningar rdknades inte.
Kupongerna fanns kvar en bit in pa 50 talet — langst varade nog kaffe- och
cigarettkupongerna. Men vi behovde aldrig anvidnda oss av surrogatkaffe —
eller bark i brodet! Kupongerna lamnades till grossisterna och de som vi
handlade av. Det fanns &ven personkort, da fick man ta det med sig for att fa ut
skor och annat.

Lite svartaborshandel var det — och inte sa lite heller. I Svassla fanns det en person
som var bekant med min mamma. Hon frdgade om vi ville kopa fint kott och det
gjorde vi. Vi fick tre kilo i veckan men det &r nog preskriberat nu.

Eftersom det var virldskrig var allt ransonerat och man fick begéra licens pa
ved. Det var kristidskommissionen som 14g bakom kuponghanteringen. De
hade sitt séte i kommunhuset dit man fick ga och begéra den tilldelning man
ville ha. Bakade man till kronan, som Angbageriet gjorde frin 1938-1945 sa
var det enklare att fa tilldelning av ved, mjol, matfett mm. Alla licenser maste
fornyas dé och dé och i synnerhet som man tog dver bageriet eftersom nya
licenser maste skrivas ut pa nya dgaren.

Nér vi borjade var det krig och vi bakade till det militira som vi hade fatt
kontrakt pé ett halvt ar i taget. Militdren kom och himtade brodleveranserna
som bestod av ett par backar med brod per dag. En back inneholl 12 limpor.
Det gick latt att fa extra tilldelning om man skulle baka till det militéra.
Leveranserna till militiren fortgick till 1945.



Det var ménga lanthandlare som bestéllde brod. Pa den tiden fanns det inte s
stora bagerier som korde brod ut pa landet som det finns idag med Pagens m.fl.
Under denna period kdptes brodet till lanthandlarna fran Anderssons,
Johanssons och Angbageriet. Det séldes nistan bara matbrod. Kaffebrodet hade
folk inte rdd med pa den tiden.

Forst bodde Artur och jag med barnen ovanpa kaféet pa 156 m2. Och det skulle
ju ocksa stidas! Sedan flyttade vi in i lagenheten bredvid som var pa 126 m?. 1
bageriet fanns fran borjan inte kopplade fonster utan innanfonstren maste
plockas ur och 1 var och host. Dessa forvarades pé vinden vilket kanske inte var
det mest ideala stéllet med tanke pé trappor och trénga utrymmen.

Semestrar var inte att tinka pa forsta tiden men sd smaningom blev det en
veckas sommarsemester och en vecka mellan jul och trettonhelgen. Vi réttade
oss sedan efter Maskinfabrikens semestertider. Hade de 14 dagas semester sa
hade vi det ocksa. Sedan blev det tre veckor. Langa Gustavsson pa
Maskinfabriken tyckte det var en mycket bra service!

1948 stod vi inte ut lingre, di fick Angbageriet elektrisk ugn. Efter
diskussioner med Dios hjdlpte verkméstare Axel Hedlund till att leta efter en
ny ugn. For att fa in den nyinkdpta ugnen var man tvungen att riva ut fonster
och bygga om golv.

Bageriet 14g pa den tiden i en byggnad pa garden bakom Sveahuset
(Angkvarn). Man fick saledes g dver gardsplanen med brodet som skulle till
butiken och kaféet. Nar vi gick 6ver garden var det ibland sé blasigt att brodet
tog vind. Det var inte bara en gang som semlor och wienerbrod blaste ivig!

1958 var det ont om ldgenheter och Dids hade planer for tomten dir
bagerilokalen 14g. Det skulle bli bostdder. Det gamla bageriet revs och forslag
vicktes att nytt bageri skulle byggas i1 kanten mot parken. Men da protesterade
Artur och jag for de hade ingen lust att ga utomhus igen med det nybakade
brodet.

Kaféets stora lokal blev da bagerilokal. Hedlund var inte s& glad at det men
mjolkkylen fick stryka pé foten och det rummet gjordes om till kaférum, sa
blev Hedlund n6jd. I samma veva inforskaffades en ny mjolkkyl av modernare
snitt. Den gamla mjolkkylen tog upp ett helt rum och hade bassidng i botten.
Dar forvarades 50 liters mjolkflaskor stdende i kallt isvatten. Det var ett tungt
slit med flaskorna dven om butikségarna fick hjdlp med att bira in dem.
Kylvattnet blev litt lortigt pd grund av att isen som forvarades 1
sdgspédnsstackar. Denna sorja fastnade létt 1 avloppet dd kylbassédngen skulle
rengoras.

Akare kom med hist och vagn for att leverera is fran isstackar vid nuvarande
Vasagatan 19 och vid Strd. Bland flera kan ndmnas S6dermans ékeri.
Angbageriets mjolkkyl 14g i rummet till hoger vid entrén. Mjolkkylen tjéinade
som mjolkaffar som vi var tvungna att ha 6ppet nér det var tva helgdagar efter
varandra for att Salas innevanare skulle ha tillgang till farsk mjolk. D4 hade vi
oppet mellan 8-10 den andra helgdagen. Mjolkbutiker fanns pa ett otal stéllen 1
stan.

I borjan fanns det varken ordentlig dorr eller skyltfonster. Nér bageriet byggdes
om 1958 var Di0s sd trott pa bagare Artur Ek och hans fru att han sa till
verkméstaren ”gor som dom vill”. Det 16nade sig att vara envis — vi fick bade
riktig dorr och skyltfonster.

Vi borjade omkring halv fyra, fyra varje morgon. Men vi gick inte och la oss
speciellt tidigt. Det vi forsakade var tv-tittandet, men en tv-serie ville jag folja
och det var ”Floden &r mitt liv”.

Min syster var duktig pa att mala, brodera och sy och bidrog till en del tavlor
pa kaféet. En del tavlor ar signerade "Hamrin”. De flesta av moblerna som
finns nu, 2010, ar fran den tid da vi hade kaféet.

Vi var med i bageri- och konditorsforeningen, men sammankomsterna var vél
inte s& manga men vi kénde allihop. De triaffades atminstone pa gubbarnas 50-
arskalas!

Det hinde forstds ocksa att folk ville komma och handla p4 tider da vi inte hade
Oppet. Virst var de som ringde pd julafton och ville kopa 14tt6l. Da sa vi att det
var slut. Ibland ringde folk pa helgen och fragade om det fanns mj6lk och
gradde.

Maj Grane som dgde Guns Viskor &kte ndstan dagligen till Uppsala eftersom
hon dven hade en affir dir. Hon var ofta pA Angbageriet och fotograferade, tog
en kopp kaffe och gick ut till Artur i bageriet for att bre sin egen macka.

Pa Lucia bjod vi vara kunder pé kaffe, tarta, lussekatter och pepparkakor. En
gdng nér jag bjod péd pepparkakor och trugade sa tyckte den jag bjod att jag
behdvde dem bittre for att bli sndll! Alla fick, fattig som rik, ren som smutsig.
Artur var alltid en glad person med litt for att skratta. Angbageriet fick manga
tackkort, bland annat frdn badde ordningsmakten och brandkaren samt en
dalahist frén Falu TV.

Manga minnen har det blivit, folk tycker om att prata sd man har fitt hora
mycket. Som till exempel den man som hade svart att kissa, var fortvivlad dver
detta och meddelade varje dag hur det gick.



Pa tal om att kissa sa hade vi ett utedass till att borja med som var sa snuskigt att vi
erbjod véra kunder och personal att anvidnda var egen toalett i 1dgenheten.

Angbageriet har nog alltid hetat 4ngbageriet, forutom en kort period di det
hette Sala spis- och matbrodsbageri eller liknande. Namnet kom sig av att man
utnyttjade dnga i jasningsprocessen. Nér byggnaden uppfordes var den &mnad
som en kvarn som inhyste silor med kvarnar som drevs av anga. Silorna fanns
tidigare i den del som &r hotell idag. Anledningen till bygget var att
spannmaélen fran Ryssland var billig men i samband med revolutionen blev det
tvirt slut pa importen och foretaget gick i konkurs efter ett ar. Angkvarnen
startade 1 slutet pa1880 talet, eventuellt 1889.

Nir hotellverksamheten borjade dr oklart men hotellforestandarinnan Lisa
Lindgren hade pa 1940-talet en betjant som var nere pé station och himtade
kunderna till Hotell Svea.

Kristina Osterberg, nuvarande figaren, har arbetat med Angbageriet i nio 4r.
Innan dess Katrin Pettersson i atta ar och den som Artur och Inga salde till bara
i 15 manader. Inga jobbade 49 4r pa Angbageriet!

Sveahuset hade balkonger tidigare men de revs péa 50-talet efter att en balkong
pa Gruvgatan hade fallit till marken. Ingen skadades déar men ett kafferep hade
avnjutits alldeles fore pd balkongen. Lars Ling, anstélld pa Dios, blev da radd
att samma sak skulle drabba oss och tog av sékerhetsskil bort balkongerna fran
Sveahuset. Men det hade inte behdvts eftersom de var uppbyggda med
jarnvagsrals.

Grossisterna korde ut varor. Ahlbergs, som levererade mjol bland annat, fanns
bredvid oss i1 huset och KA:s nere pa stan. Margarinbolaget kom med matfett.

Det mesta brod som bakades var matbréd och i mindre omfattning kaffebrod.
Tartor borjade vi gora senare. Pa 1950 talet borjade jag géra smorgastartor.
EPA var de forsta som borjade med smorgéstértor i1 stan. Jag var dér och
spionerade for att se hur jag skulle gora.

De flesta gamla recepten ér fran tiden da Inga och Artur hade bageriet, beréttar
Kristina Osterberg, som driver Angbageriet nu, 2010. Winebrdden &r Arturs
recept samt tekakorna och Holldndarna. Hollédndarreceptet dr tydligen en
hojdare for sé fort de gors gar de at. Kunderna hamstrar sadana nér det finns.
Och smorgastartorna gors fortfarande likadana nu som da.

Det var ofta som tagresenédrer kom in och kopte nagot att ha med sig. I en enkét
i Sala Allehanda, jag har urklippet kvar, si fick Angbageriets semlor hogsta
betyg. Tidningsartikeln slutade med “men si var vi ner pA Angbageriet och det
var nostalgi. Jag kommer aldrig att dta semla ndgon annanstans”. Dagen efter
nér vi 6ppnade kl 7 var det 1dng k6! Semlorna var ju inte ens bakade dn! Det
var ett riktigt “semeltig”. Angbageriet fick senast i ar en utmirkelse for semlor
— troligen beror det pa att det 4r gamla recepten som anvinds, sdger nuvarande
dgaren Kristina Osterberg.

Elve Nordstrom pé Ewerlofs Bokhandel kom in en gang och kdpte Holldndare.
Han frdgade Artur om han hade kaksmulor sa det riackte till Hollindarna. Elve
foreslog Artur att han skulle skrapa bakbordet ordentligt. Nja, sa Artur, bakbordet
racker inte till s& jag tar det som ligger pé golvet ocksé!

Tekakor var vildig populdra och vi hade en kund som kom en dag och ville kopa
tekakor. Det fanns inga kvar men hon erbjods att kopa frysta tekakor. Hon tackade
ja till erbjudandet och blev glad 6ver att f& med plastpdsen. Nésta gang ville hon
ha frysta tekakor sa att hon kunde fa med plastpasen ocksa!

Trots att jag har arbetat med brod och smdrgaspaldgg under hela mitt
verksamma liv har jag ingen passion for matlagning. Sjilv at jag inte mycket
kaffebrod nér jag jobbade med det, men Artur ville ha kaffe och en bulle till
frukost varje dag.

Ingen av vara barn ville kladda ner hidnderna sa ingen av dem blev bagare.
Ungarna var med i bageriet och sprang i vigen. Man kunde vil fa nagon liten
handréckning ibland, men de var inte ett dugg intresserade. Annars var det vil
vanligt att bagerier var familjeféretag med man, fru och barn.

En enda gang horde jag Artur klaga och tyckte det var jobbigt. Det var till en
Lucia. Artur var trétt da. Rolf, sonen kom hem och foreslog att han skulle
hjilpa till med platarna medan fadern gick upp och lade sig ett tag. Efter en
halvtimme var Artur tillbaka igen!

Men det var roligt att jobba s& nir barnen borjade trycka pa for att fa
fordldrarna att sluta kdndes det lite vemodigt. Barnen ville inte béra ut oss ur
bageriet med fotterna forst. Det kindes konstigt fran 15-16 timmars arbetsdag
till ingenting. Vi holl pa med bageriverksamheten till 1993. Jag hjélpte till lite
med smorgastartor och lite annat till 1995, men da drog jag mig helt tillbaka.



Inga Ek, f. 1921, berdttar foljande om fotot (som hdnger pd viggen i berdmda mélvakter, som var bagare och ar Arturs kusin. Anders Lundstrom

Angbageriet) vid studiecirkelns trdff den 14 oktober 2009: jobbade tidigare med att kora fram timmer till en ség i Sala. Sigrid
Fotot #r troligtvis fran slutet pa 1930-talet, fore min tid pi Angbageriet. Bjorkman dog i loaa{nférlﬁmnn'lgsepldemm den sista som gick pa 30 talet,
Sigrid Bjorkman fran Backa och han heter Anders Lundstrom och var hon var bara ett ar dldre n mig.

springpojke p4 Angbageriet. I dorren stir Kjell Crongvist en av vara mest



-

Arosbygdens silo vid Vasbygatan byggdes 1940 och revs 1984. Foto Sven Norling.

Bertil Ekman, f. 1931, Sala, gdst vid studiecirkeln om Salas kaféer hosten
2009:

Idag, 17 november 2009, &r det exakt 55 ar sedan jag klev in pa
Angbageriet for forsta gngen. Jag jobbade pa Esso-macken tvirs dver
gatan i november 1954 till varen 1955 och chefen, Einar Andersson, sa *Gé
in pa Angbageriet och drick kaffe nu nir det ir lite att gora. Skriv upp det
pa mig!” Det var alltid full rush pd Angbageriet. Vi gick ofta dit in nir det

var lite jobb och satt i rummet till hoger innanfor ytterdoérren vid bordet mot
gatan sd vi kunde se ndr det blev mycket kunder pa macken. D4 gick vi
tillbaka till jobbet.

Det hér var ett riktigt centrum f6r alla akare som tankade vid macken, det

hir var ju genomfart di, och dven oljedepén och silosen drog manga &kare
som kom in och tog en kopp kaffe och virmde sig. Bland andra Moklinta-
dkarna, Larm med flera, var stamgister pa Angbageriet.



Bob med den Amerikanska citronpaj som han sjalv bakat och
bjod kursdeltagarna pa vid studiecirkeln om Salas Caféer pa Angbageriet
den 11 november 2009.

Bob Engelbertsson, utdrag ur foredraget Konditor Bengt Engelbertsson —
liv och verk vid studiecirkelns sammankomst den 11 november 2009. Hela
foredraget finner du under Litteratur m.m. pd startsidan.

Bengt Engelbertsson flyttade runt med sina fordldrar pa flera platser i
Salatrakten i sin barndom och tidiga ungdom. Hans forsta besok pa ett
konditori kom han ihdg mycket vél. Det var den 19 juni 1936. Han akte
cykel pa pakethallaren, med sin mor Anna fran hemmet i Visterfarnebo till
Angbageriet i Sala, for att bli bjuden pé kaffe och potatisbakelse. Vil
framme pa Visbygatan sa holl man pd och hamna i ett tumult. En man har
blivit skjuten alldeles hir intill fick man veta. Det var Salaligan som hade

ranmdrdat bankbudet Elon Pettersson. Tagna av stundens allvar gick man i
varje fall in pa kondis, men pa egen risk. Salaligan greps négra dagar senare
efter tips frén en tjallare.

Bengts liv slutade den 26 augusti 2002, pa ett sétt och vis mérkligt sétt. Han
hade bestdmt traff med vinnen Sonia for att gé och ta en kaffe pa
Angbageriet som firade 100-arsjubileum. Néstan framme 611 han ihop och
hans liv gick inte att rddda - pa ndstan samma plats dir han gjorde sitt livs
allra forsta konditoribesok den tumultartade formiddagen den 19 juni 1936.
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Sveahuset, Sala.

Ur Tord Nybergs vykortssamling.

Folke Eriksson (’Stribolt’), f. 1904. Bosatt som barn pd dlderdomshemmet g4 och vénta och skdta véra héstar, ge vatten, ldgga at dem ho, se till att
Nystrand, senare fosterbarn i trakterna runt Hyttan, dring i Kolpelle, tdckena lag riktigt pd hastryggen samt dven lugna dem genom tal och
Moklinta, 1917. Bosatt i Stensbo, Sala, och tegelbruksarbetare fran 1920, strykningar 6ver huvudet, ty de borjade bli oroliga ju langre tiden led mot
stadsfullmdktige fran 1952, medlem i Sala stads kulturndimnd 1954 (aret da kvillen. Sa till sist kommer husbonn med sin svarta viska med plétspegel
boken gavs ut). Berdttelsen himtad ur Salaminnen, 1954, redigerad av pa ena sidan. Histarna hor hans hdga rost. Dom blir &nnu oroligare. Bada
Ernst-Folke Lindberg, Nordiska Museet. Ett minne av kérning med hdst och hdstarna var travare. Vid sddana tillfdllen blev det en fard hem, som bade
kolstigar fran Kolpelle till Sala i slutet pa 1910-talet: var fascinerande och farlig. Husbonn korde forst. Sjilv tog jag ett stadigt

tag med ena handen i vedradens stake, med den andra holl jag tommarna, a
sa bar det ivig i fullt trav. Fran histens hovar susade isbitar och snd dver
hela min kropp. Vid dessa tillfdllen fick husbonn for sig att vi skulle kora
ikapp, men den hést jag korde var alltid vérre att springa sé, sa nog foljde
jag honom. Tur att inga bilar fandes efter viagen pé den tiden.

Riktigt sent kunde det bli for oss, nér vi kdrde ved till Stré pé lordagar. Efter
avlastning kdrdes histarna in p4 Angbageriets gard och bands vid
vedraderna. H6 och havre lades for dem. Sjilv fick jag av husbonden en 50-
oring att kopa bullar for, och i1 allmidnhet hade jag hela matskrinets innehall
att tillgd en sadan dag. Husbonden &t da pa krogen i sillskap med andra
korare. Aven nigon liter skulle tagas ut fran systembutiken. A dir fick jag



Gunnar Fernholm, Sala, f. 1918, vid ABF:s studiecirkel i Sala den 4 Nar vi platslagare var ute pé jobb sa gick vi oftast hem och at om vi jobbade
november 2009: nidra. Nér vi tog en fika var det pa det kafé som lag nirmast. Vi var ofta pa
Angbageriet pa Eks tid. Man kunde 4ven g4 till Pressbyran som ocks4 hade

Kaféet pa gaveln dr Oskar Hellstroms kafé pa Radhusgatan. Hans son Olle -
kafé men det var trevligare pd Angan.

overtog nér fadern gick ur tiden.



Eivor Karlsson, Sala, nedskrivet vid skrivarkurs pa Visby Kungsgard vdaren
2009:

I borjan av 1950-talet hade Sala ett litet idylliskt BB 1 lasarettet. Dér dr alla
véra fyra barn fodda. Det fanns bara tretton platser sa det var néstan lite
familjar stimning pa avdelningen.

Vad har nu detta med kafébesok att gora? Jo, alldeles i nidrheten av Sala
lasarett ligger Angbageriet och det utnyttjade vi nyblivna mammor. P4 den
tiden dkte man inte hem efter sex eller tolv timmar efter forlossningen, utan
man var kvar en hel vecka. De forsta tre dygnen 1adg man till séngs, men sen
fick man gé opp och kunde vara ute i dagrummet.

D4, pa eftermiddagen eller framét kvillen, ringde man till ’Angan’ och
bestillde kaffe och en godbit. Personalen fran kaféet kom med en korg med
kaffetermos, koppar och bréd. Fanns det ndgon korg kvar fran foregdende
dag tog de tillbaka den.

Det blev ett uppskattat och trivsamt avbrott for oss mammor. Har inget
minne av vad det kostade, men det kan inte ha varit sérskilt dyrt.

Ulf Carlsson, vid trdiffen med studiecirkeln den 17 november 2009:

Jag arbetade pa Esso-macken i mitten av 1950-talet. Angbageriet hade
ndgon maskin som skulle goras ren varje dag och man saknade skiftnyckel
till det, s& man kom &ver till macken varje eftermiddag och lanade en
skiftnyckel.

Amie Lundholm, vid trdffen med studiecirkeln den 14 oktober 2009:

Nir jag var barn hade vi inget badrum, s& min mor mig pa cykeln till
badhuset varje torsdag. Efter det gick vi till Angbageriet och 4t hirlig
appelkaka. Det dr ungefdr 63-64 ar sedan nu.

Kristina Osterberg, f. 1964, nuvarande dgare av Angbageriet, vid
studiecirkelns trdff den 14 oktober 2009:

Jag ir sa glad och &verraskad av att "cirkeln #r sluten’ pa Angbageriet:
Forsta innehavaren av Angbageriet &r 1902, bagaren Karl Johansson, var
sviger med Gustav Andersson och anstéllde honom som bagare. Gustav
Andersson, som sedermera hade bageri pd Drottninggatan 14, var bror med
min mormors far, Rickard Andersson. Det betyder ju ocksa att min mormor,
Gertrud Karlsson, var kusin med Gosta Andersson som ¢vertog
bagerirdrelsen pd Drottninggatan efter sin far.

Jag dr alltsd sldkt — eller i vilket fall besvdgrad — med forsta innehavaren av
Angbageriet!

Nir gallerian Sala Torg och ’vajnes koffe’ (kunds uttal) kom till Sala
fragade kunder om Angbageriet ocksa skulle borja med sint sortiment. Men
vi héller oss till det gamla — vanligt kaffe, anjovis-, kaviar- och dggmackor
— som det alltid har varit. Det behdvs olika kaféer i stillet for att vi alla ska
ha samma utbud.



Foto fran 1918.

John Michaelsen, vid trdiffen med studiecirkeln den 14 oktober 2009: Min mormor, Elma Andersson frdn Saladamm,
arbetade som piga hos familjen Rosborg i Sveahuset ndgon gang 1916-1918. Sa hon kanske sitter i fonstret pa den hér bilden!



: Sala, Wisbygatan.
JorLaa: Joun H. ﬁR!CSSON.-

19047 Ur Tord Nybergs vykortssamling.



19187 Teknikerskolan och Sveahuset.
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Sala. Sveahuset.

Ur Tord Nybergs vykortssamling.
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Ur boken Diés bygger vidare 1973.
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Januari 2011, foto Johnny Ekman.




Sveahuset i december 2010. Foto Johnny Ekman.



Humoristisk/naivistisk malning 2009 av Anita Arvidsson Akerblom, Avesta. Galleristen Osten Berger intar en fika
_ tillsammans med Angbageriets agare, Kristina Osterberg. P4 trappan kommer Natalie Pejicic for att servera.
Ostens fru, Gunnel, tittar fram bakom knuten, tillsammans med parets katt, for att spana pa vad maken har for sig.
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Januari 2011, foto Johnny Ekman.
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Sala Allehanda 24 december 1909

Fredsgatan 24 dar Vansterpartiet har sin lokal idag, 2010. Enligt ansékningsbrevet
pa féregaende bild var adressen till filialen Fredsgatan 24, men enligt annonsen
ovan t.v. var filialen i Sparbankshuset, i sa fall i den hégra byggnaden. Den forsta
porten i Sparbankshuset leder in till garden. Porten langst till hger har adressen
Fredsgatan 22 idag. Foto Johnny Ekman.

Sala Allehanda 29 december 1911
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Sveahuset.

ar icke af synnerligen gammalt
datum. Det grundades namligen
forst for cirka 10 Ar sedan och
ofvertogs af nuvarande innehaf-
varen, hr Carl Edlund 5 &r dar-
efter.

Frin en ansprikslos borjan har
affiren under sin nuvarande led-
ning drifvits allt fort framat, Flor
narvarande aro inlom etablisse-
mentet hvar pd sin plats anstill-
da ett 2o-tal personer, daraf in-
om |det egentliga bagerifacket, sa-
som af bilden har nedan synes,
nio unge loch kraftige man, hvar-

o — e — —

lokalerna sivil for spisbrodsfa-
brikationen som for finbageriet
undergdtt en grundlig —omda-
ning. 1 sitt renoverade skick
ter sig det hela i sina dim-
ade, bla farger sirdeles tillta-
ande, verklande elegant, renligt
och fortroendeingifvande.

I Sveahusets andra vaning @r
inrymd den s. k. paketeringen
samt pd nedre botten spisbrods-
fabriken med tidsenliga maskiner
drifna med elektrisk kraft. Fin-
bageriet, propert inredt, inrymmes
i en sarskild byggnad.

Bageriet. i Ak T

till komma utkdrare samt mfan-
liga och kvinnliga bitriden.

Allt sedan sin begynnelse har
aAngbageriet varit och ar allt flort-
farande inrymdt i det s, ki Svea-
huset i omedelbar niarhet af Sala
jarnyigsstation. Uppenbart ir att
sfidana goda kommunikatibnsfor-
hdllanden iro en gynnsam fakior
for en industri a‘f den jart som
hiir ar i fraga.

Under mnevarande sommar ha

Vid sidan laf bagerirdrelsen, soml
efter vira forhallanden drifves i
ratt stort pmfing, har Angbage-
riets nuvarande innehafvare pa
nedra botten dppnat caférdrelse.
I undre vaningen iro afven kion-
tor joch lager inrymida.

Det #dr salunda ett ganska vil
sentligt omride, Hfver hvilket dng-
Angbageriet forfogar loch idet in-
tryck en icke fackman mdiste fa
ir 'detta: snyggt och bra.
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Var daghga
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pr.vdnndar amsijus i synn _. g
1 lager linna_; och i‘rbeu‘ ng levere
Wirtbrdd, hvit ln-lcl:ebrnu. De erkiindt gods
rekommenderu.
Samtidigt rekommenderna Stockholma Sodra Jistf ﬁ‘ﬁt
Pressjilst, hvaraf jog har nederlag, och af erfarenhet vet ibr biist,
Iﬂrlll.llm och gauumenm torde efterhiirn priset.

An

ea; Bvea&tmet (m&dt emot jimvl stal
Apotekshuset (vid Stora torget).

Sala Allehanda 13 december 1912

Annons pa vaggplanschen Sala Telefonregister 1920
utgiven av Sydsvenska Reklambyran, Karlskrona.
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SALA-POSTENS BOKTRY CKERI, SALA.



Sala Allehandas Julnummer 1951 Sala Allehandas Julnummer 1952
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Sidan med God Jul-halsningar i Sala Allehanda 24 december 1960.



Angbageriet pd Visbygatan &r en gammal institution. Servering=
en frekventeras mycket av landsbor,

Bild ur artikel av Mange och Stig Norling den 5 augusti 1966 i Sala Allehanda om caféer i Sala.
Hela artikeln kan du lasa pa Startsidan / Salas caféer i bokstavsordning / Lite om olika kaféer.



6 Sala Allehanda @ Fredag 22 december 2000 6

Morgonstund pa bageri

- som balsam for sjadlen

Sala. Ute 4r det gratt och disigt. Klockan &r strax efter sju en vanlig torsdagsmorgon. Och som vanligt sitter
stamgisterna pa Angbageriet och dricker kaffe. Hér har de samlats i flera ar. Varje morgon. Ibland ldser de
tidningen, ibland smépratar de. Det har blivit en vana som de ldngtar efter. Den enda stunden pa dagen

som det ar riktigt rofyllt. Och hér star tiden still.

Anette Sellgren hdmtar sitt kaffe i kéket. [} ]
En busigt rodharig kvinna pa 38 ar som | !
har tillbringat sina vardagsmorgnar hér i
tre ars tid.

- Det hir idr verkligen balsam for sjdlen
att gé hit innan dagen borjar, séger hon.

Anette dr frisér och har precis 6ppnat
en egen salong.

-Jag har aldrig nagra riktiga rutiner,
dérfor dr det si skont att &tminstone ha
en, sdger hon. Jag vill ha den hér stunden,
det &r den enda tiden pad dagen som jag
kan sitta i lugn och ro.

Varje morgon skjutsar hon sin 17-ariga
son till musikskolan och sedan gar hon
till bageriet.

- Vi bor en mil utanfor Sala i ett 1800-
talshus. Jag har alltid fullt upp, sdger hon.

Just nu nér Anette &r i full fard med att
iordningstalla sin salong, far hon lite fram
och tillbaka.

~Taket dr knallblatt med sjdlvlysande
stjirnor och pa viggarna hidnger gamla
dppellador. Jag ska inte ha nagon radio,
bara lugn musik. Ménniskor ska bli glada
av att komma hit.

Peter Sérensen, vintar pa bussen till
Tirna folkhdgskola, och da passar han pa
att ta sig en kopp kaffe.

~Jag njuter verkligen av tillvaron har,
siger han. Det dr en avkopplande miljé
som har blivit ett behov fér mig.

Anette och Peter visste om varandra
sedan tidigare dven om de inte kiinde va-
randra sa bra som nu. De sitter alltid till-
sammans.

—Ibland pratar vi, ibland ldser vi tid-
ningen, sdger Anette.

Ingen av dem tycker att det ar dyrt. Njuter av tidig arla morgonstund. Peter Sorensen och Anette Sellgren vill inte vara utan sina morgnar pa Angbageriet. Har hamtar
- Pengar till sadant hir finns alltid, si-  de kraft infor dagen och tycker att det &r en lyx som fler borde unna sig.

ger Anette. Forresten gar det inte att vér- FOTO: ANNA FRANKLIN



ger Anette. Forresten gar det inte att vér-
dera i pengar. Man maéste unna sig lite
lyx.

Hon tycker att flera borde gora nagot
annat i det graa vidret.

- Det hir &r sa lite, men dnda mycket.

Kvart Gver atta ska Peter med bussen
till skolan. Han héller pa att ldsa in gym-
nasiet.

- For fyra ar sedan réikade jag ut for en
bilolycka, sidger han. Jag korde av védgen
en natt och vaknade inte upp forrén tio
veckor senare.

Peter har svért att koncentrera sig men
séger att det gar bittre och bittre.

—Studierna ingar i min rehabilitering.

Han lever ett nytt liv nu. Férut hade
han ett vilt liv, som han sager. Han arbe-
tade som resemontor och platslagare.

-Forst vill jag forsta mig sjdlv bade
kroppsligt och mentalt, sedan vill jag for-
soka hjilpa andra. Men det kénns stort,
tillagger han lite blygt.

Anette och Peter dr olika och tycks
komplettera varandra som frukostkom-
pisar. Ibland fyller Anette i och séger: Be-
ritta om i somras!

-Jag cyklade fram och tillbaka till Ska-

E .
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Sotarnas eftermiddagskaffe. Stefan Idhamre, Johnny Isaksson och Roland Wigstrand

gar varje dag till Angbageriet fér att avsluta dagens arbete. —Jag har val kommit hit i

sakert 5 ar nu, sager Johnny Isaksson.

FOTO: NINA ZARJESDOTTER

ne istéllet for att sitta hdr hela sommaren,

Anette vill ocksa att det ska hdnda na-
got i livet.

-Jag maste kédnna att jag inte sitter fast,
siiger hon. Jag vill inte veta att mitt liv ska
se likadant ut nésta ar. Men jag dr trygg i
mig sjdlv och har en underbar man och
somn.

Hennes roda harman ser rufsig ut i det
gula morgonskenet. Och hon konstaterar
att hon aldrig gor nagot med sitt har.

-Mina kunder brukar sédga att jag som
dr frisor borde i alla fall skota mitt eget
hér. Men jag sétter oftast bara i ett hardi-
adem och sedan dr det klart.

I andra dnden av bageriet sitter en an-
nan av stammisarna, Carina Renberg,
som féredrar rokrummet.

-Jag kommer hit tre ganger i veckan
och det har jag gjort i fyra-fem ar. Och det
blir alltid likadan frukost; kaffe och tva
ostsmorgasar. Ibland en blabarsbulle.

Carina har sjukbidrag precis som Peter.
For nagra ar sedan opererades hon for en
tumor i ryggmérgen.

-Jag har ont i ryggen och dker in till Es-
planaden for att [a massage och vatten-
gymnastik.

Tidigare arbetade Carina som stédder-
ska, men nu tar hon hand om familjens
tre Greyhound - Fantomen, Ally och De-
vil. Spdda vinthundar som kréver sin mo-
tion.

- Hundarna gor s att jag kommer upp
pa morgnarna. De kryper upp i séngen
och myser in sig under ticket.

Peter har redan gatt till bussen, Anette
ska gé till sitt gamla jobb och limna en

FOIU: ANNA FRANKLIN

griilddtarta och Carina ska ga pa massage.

- Hej, hej, vi ses pa mandag.

Anette betalar.

- Nu har du kvar till kaffet imorgon, sé-
ger Kristina Osterberg, en av #dgarna.
Morgondagens kaffe dr betalt.

Folk kommer och gar,

-Det dr sa roligt med stamkunderna,
sdger Kristina. Vi vet precis vad de ska ha
p& morgonen och kan stilla ordning de-
ras brickor.

Hon berédttar om en dldre man som
kommit hit under 20 ar.

—-Han har inte varit hér pa ett tag, vi
har varit lite oroliga. Han brukar komma
samma tid varje dag, prick klockan sju.
Han sitter alltid pa samma stéille med en
kopp kaffe utan mjo6lk, tidningen och ett
wienerbrod.

Oftast hinner inte personalen prata med
gisterna utan det blir bara nagra for-
strodda ord.

—Efter klockan nio brukar det lugna
ner sig. Klockan tio over elva kommer
knegarna och tar sitt formiddagskaffe
med stora sockriga bullar. Det dr mélare
och asfaltslaggare som stannar en kvart.

Pa eftermiddagen kommer stadens so-
tare for att avrunda dagen.

-De brukar vara fyra - fem. Det ér lite
olika vad de iter. Ibland tar de bara kaf-
fe. En del &r proppfulla av tant Lindboms
sju sorters kakor. Och ibland har de varit
hos snéla ménniskor som inte ens bjudit
pé en kopp kaffe.

Kristina berittar att ndr en av sotarna
skulle sluta, gjorde de en tarta med svart

marsipan och fyra sma sotarpojkar.
ANNA FRANKLIN



kert ser det ut varje dag bakom glasdisken hos Sala Angbageri. Overst ti
ber eller Péronbakelser, som de ocksa kallas och under dem frestar Ope
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as vaniljkram over och broden

gmw penslas de med
‘smiilt smdr och doppas i socker.

1 nl.l,.nd pwﬂnna!bm laggs
®1en :
sockerkaka i botten. '
@ Tag ut lagom rundlar genom att
trycka formen mot sockerkakan,
som farst delats | tva bottnar,

® Ligg over hackade lonservers-
de piiron och over det vanljkrim.
® Mixa konserverade paron och
viepa gridde. Dlanda och fargs
maed gron karamell{Geg.

® Garnera med ett rott cock tailbir
och ringla éver smilt choklad.

Operabakelser:
® Ur sockerkaka tas runda bott-
nar ut. Hallonsylt och vmﬂ.ilu'm_
dlickas pa. :




SALA HEBY. Runt om i lan-
det, narmare bestamt pa

| 200 platser, firas pa son-

- dag Kulturhusens dag. | ar
“handlar det om hus som
byggts och anvants fér pro-
 duktion eller utskankning

I " av mat och dryck.

| Det dr Riksantikvarieimbetet
| som numera arligen utlyser Kul-
~ turhusens dag i september. Den
i har gingen gir dagen i matens
| och dryckens tecken.

Tanken &r att uppmérksamma
‘hus med anknytning till matpro-
duktion. Det handlar om allt fran
bagarstugor och brygghus till res-
tauranger och stora bryggerier.

" | HEBY HALLER tegelbruksmuscet
oppet och ldgger for dagen ton-
vikten pa att museibyggnaden

| faktiskt dr ett gammalt brygge-

~ 1i. Det var under aren 1880-1970
som det producerades drycker i

| huset vid an i centrala Heby.

Pa Kulturhusens dag visas en

- gammal miltkvarn, skyltar, flas-

kor och annat fran bryggeritiden.

SALAS ALDSTA BAGERI visar upp sig
I g’& Kulturhusens dag. Det &r Engv
ageriet, som startades 1902.

= Det roliga med det hér bage-
riet dr ju att det ligger pa sam-
ma stille, har samma typ av verk-
samhet och i mangt och mycket
samma recept genom alla ar, si-
ger Kristina Osterberg, som &r
inne pa sitt nionde ar som bage-
riets dgare.

Agarna genom aren kan riiknas
pa ena handens fingrar. I nidra 50
ar, fram till 1991, drevs bageriet
av Arthur och Inga Ek.

Gott for 6ga och
pa Kulturhusens dag

Arets tema ar "Smaka pa husen”. | Sala tar Angbagenet och Mans
Ols emot. | Heby vacks minnet av det gamla bryggeriet.

Det ér inte bara kakorna och
bullarna som_ brukar uppskattas
ay gisterna. Aven den bevarade
50-talsmiljon ger méanga en skon
nostalgikick.

HOLLANDARE HETER DET spcciel-
la bakverk som Angbageriet lad-
dar upp med till Kulturhusens
dag. "En dtervinningskaka”, kall-
lar Kristina Osterberg den.

~Ja, den ligger ju i tiden pa det
viset, men har bakats hir linge.
Receptet finns med i boken Den
praktiske konditorn, fran 1915.

ATERVINNINGEN BESTAR I att det ska
vara smulor i degen, I bageriet
spar man ihop snuttar av kakrul-
lar, eventuella misslyckanden och
annat. Dirfor kan hollindaren
ibland smaka mer av vanilj eller
mer av choklad, beroende av vil-
ka “smulor” som ingar.

~Egentligen dr hollindarna
for tidsédande och dirmed dyr-
bara for oss att baka, men vi gor
det ibland eftersom folk fragar ef-
ter dem. Vi har till och med kun-
der i Stockholm som bestiller en
laddning emellanat, siger Kristi-
na Osterberg.

AVEN MANS OLS utviirdshus upp-
mirksammar Kulturhusens dag
pé sondag med mat efter gamla
recept. Det forsta utviirdshuset pa
platsen byggdes i slutet av 1700-

talet.
INGALILL
FORSS NORBERG

ingalill.forss-norberg@ingress.se
W 0224-56138

Fredag 12 september 2008
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KULTURBAGERI. "Egentligen &r det roligaste med det hér bageriet inte det-
ta med bullar och tartor, utan just att det funnits i dver hundra ar” , sager

Kristina Osterberg. FOTO: INGALILL FORSS NORBERG
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~INFOR FETTISDAGEN — SA TESTAR SEMLOR

Den ser nastan ut som en glass.
Eller ett konstverk! Helt perfekt'

TESTPANELEN: Jessica Andersson, nyhetsredaktionen, Carola Blank,
Néra & Kara, Christina Berglind, férvaltningsavdelningen, Olle

Kullberg, annonsavdelningen, Dennis Forslund, annonsavdelningen.
FOTO: ANTON NILSSON

Angbageriet tog hem vinsten nar Salas Semlor med
och Hebys basta semla korades av SA. bruna bOHOI‘

SALA-HEBY. Mardi gras, Vita hte for att bryta sétman, men det

me Hiran Ada eam of ..n,-l,l Tranal

| JdHANSSONS BAGERI & CAFE £% % m CAFE JERNVAGEN ‘?’



® JOHANSSONS BAGERI & CAFE r"\% ® CAFE JERNVAGEN

Smak: 3 Konsistens: & Utseende: 2, 6

+ Gott! Mums med blabar! Den &r

spannande, kul med nagot nytt.

== Lite torr i konsistensen.

Pris: 22 kronor

B CAFE SILVER

;‘l- e

L

Smak: 2,5 Konsistens: = ? 2 Utseende:? &

+ Tydlig kardemummasmak, luftig

utan att bli for torr.
== For mycket gradde. Nej, tack.

Pris: 25 kronor

B ANGBAGERIET

-

-

2

smak:3,& Konsistens:3, 6 Utseende: 3,8

+ Mums, smaskens! Fluffig gradde.

Den ser hemmagjord ut.
== For stor botten, liknar en munk.

Pris: 25 kronor

!

-~
o

Smak: 2, & Konsistens: & Utseende: 3, .

‘l" Den ser hemmagjord ut, det ar bra. ‘ I

Lagom grov mandelmassa ocksa.

" For mycket brodsmak och grédde.b
Pris: 25 kronor
g3

smak:3,2 Konsistens: 3,2 Utseende: 5,4}

m MANS OLS

= Den ser nastan ut som en glass.
Eller ett konstverk! Helt perfekt!

"= For hog gradde och fel proportioner.

Pris: 25 kronor

| PER-ERICS LIVS

2

smak:3,6 Konsistens: 3,8 Utseende: 3

* Den ser god ut, lagom med grédde.
Fin konsistens, hérlig att titta pa.
== Inte speciellt sét gradde, torrt brod.

Pris: 15 kronor

B SA GENOMFORDES TESTET

En testpanel bestaende av fem
personer fick granska och
smaka pa alla sex semlor
utan att veta var de kom
ifran. Dérefter rankade de
smak, konsistens och utse-

ende med poangen 1-5. 1
var samst, 5 var bast.

Alla varden riknades sedan ut
for varje semla for att fa ett
medelvarde for varje kate-
gori.

Nér medelvérdet for varje kate-
gori var framtaget raknades
snittvardet ut genom att
dela det sammanlagda var-
det med tre.

SALA-HEBY. Mardi gras, Vita
tisdagen, Faschingsdiens-
tag och Fettisdagen. Kart
barn har manga namn. Pa
tisdag ar det dags att fros-
sa | semlor utan hamning-
ar, och man far ita precis
hur man vill. Fettisdagen
ar en dag fylld av traditio-
ner och historia.

Det fa tdnker p& nuftrtiden &r det
faktum att fettisdagen &r en kris-
ten religios dag som handlar om
paskfastan. Forst kommer fast-
lagssondagen, dagen som inleder
frosseriet infor fastan. Efter det
kommer bldméandagen, dven kal-
lad bull-, flisk- eller korvmanda-
gen. Sen dr det dags for den vik-
tigaste dagen, fettisdagen, med
semlan i fokus. Det dr den sista
dagen infor den 40 dagar langa
kristna fastan.

NAR TRADITIONEN INFORDES var man
strikt med att bara &dta semlan
under fettisdagen. Men ju ldng-
re tiden gick blev folk mer och
mer foridlskade i bullens goda

o sotma, och efter en tid bestim-

de sig stora delar av befolkning-
en att man kunde tumma lite
pa fastandet. Att dta semla var-
je tisdag under fastan var okej.

Det var nagot som skaningar-
na inte gick med pé. Dér &r i stdl-
let traditionen att man &ter sem-
lan redan pé fastlagssondagen el-
ler blamandagen, inget mer.

MANGA ATER | dag semlan rakt upp
och ner med eller utan sked, som
en bakelse. Men under den forsta
halvan av forra seklet sag det an-
norlunda ut. D& serverades sem-
lan i en djup tallrik med varm
mjolk. Man skulle gdrna salta

lite for att bryta sétman, men det
fanns dven de som strédde kanel
pa den.

NAR SEMLAN SERVERADES med mjolk
kallades den "hetviigg” Under
andra halvan av 1900-talet for-
svann den traditionen mer och
mer eftersom semlan borjade ser-
veras pa konditorier och pa sé
sétt betraktades mer som en ba-
kelse. P4 senare ar har dock "het-
viiggen” kommit tillbaka och finns
att hitta pa kaféer i framforallt de
storre stidderna i Sverige.

Traditionen om hur och nér
man Hter semlan skiljer sig inom
Sveriges grénser ocksd. I Norr-
land dter man den som efterritt
till bruna bénor.

1 Norge har man sylt i stéllet for
mandelmassa i semlan.

FETTISDAGEN AR INTE bara en svensk
foreteelse, den firas i stora delar
av Europa. I England kallas dagen
Shrowe Tuesday och firas med en
rejil pannkaksmiddag.

I Frankrike heter det Mardi
Gras, vilket har gett upphov till
Mardi Gras-festivalen i New Or-
leans i USA. Och i Tyskland kal-
las det Faschingsdienstag som fi-
ras med fest och karneval.

ORDET KARNEVAL HARSTAMMAR fak-
tiskt fran just fettisdagens histo-
ria. Carne vale betyder "kott far-
vil” pa spanska, det var dagen da
man vinkade adjo at alla luster de
kommande 40 dagarna nér fastan

ANTON

borjade.
7
' NILSSON

aMQn.niIsson@ingress.se
W 0224-56193







Julen 1984. Inga och Artur bjod pa kaffe med dopp till Lucia varje ar.
En tradition som fortfarande halls vid liv av nuvarande agaren Kristina Osterberg.




Interiérbilder fran Angbageriet i november 2009. Foto Johnny Ekman:
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Fran cirkeltraffen 28 oktober 2009. Foto Johnny Ekman:







